
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio  

22 septiembre 
Finalización  

15 d i c i e m b r e  

de 2025 

Edición On-line 
(tutorización) 

Precios 

Socios: 50€  

EIR socios: 25€  

NO socios: 85€ 



 

 

 

 

 

● Cristina Romero 
● Diego J. Villalvilla 
● Ana Capitán 
● Paula Bradi 
● Gloria Santos 
● Albert Guerrero 
● Flavia Polando 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

UNIDAD I. PERSPECTIVA HISTÓRICA Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE 
ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

UNIDAD II. PROMOCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD Y PRESCRIPCIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA. 

UNIDAD III. PROMOCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD COMUNITARIA: 
DETERMINANTES PSICOSOCIALES. 

UNIDAD IV. APLICACIONES DEL EJERCICIO FÍSICO EN TRANSICIONES VITALES 

UNIDAD V. APLICACIONES DEL EJERCICIO EN PROBLEMAS DE SALUD 

Evaluaciones finales y test clínico final Semana de recuperación 

EVALUACIÓN 

 
Inscripciones en 

WWW.FAECAP.ES 

CRONOGRAMA 

● Cristina Romero 
● Diego J. Villalvilla 
● Ana Capitán 
● Paula Bradi 
● Gloria Santos 
● Albert Guerrero 
● Flavia Polando 

Para poder obtener la certificación se ha 
de: 
• Resolver un examen tipo test por cada 

módulo con el 85% aciertos 
• Resolver un caso práctico al final con el 

85% de aciertos 

http://www.faecap.es/


 

 


