
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio: 
30 marzo 2026 

Finalización: 

22 junio 2026 

 
Modalidad on-line 

(tutorización) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES EN 
www.faecap.com 

https://www.faecap.com/eventos/show/curso-promocion-de-actividad-fisica-y-salud-comunitaria-1-edicion


  EVALUACIÓN  
 

 

 

  CRONOGRAMA  
 

UNIDAD I. PERSPECTIVA HISTÓRICA Y PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE ACTIVIDAD 
FÍSICA Y SALUD 

UNIDAD II. PROMOCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD Y PRESCRIPCIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA. 

UNIDAD III. PROMOCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD COMUNITARIA: 
DETERMINANTES PSICOSOCIALES. 

UNIDAD IV. APLICACIONES DEL EJERCICIO FÍSICO EN TRANSICIONES VITALES 

UNIDAD V. APLICACIONES DEL EJERCICIO EN PROBLEMAS DE SALUD 

Evaluaciones finales y test clínico final Semana de recuperación 

 

Para poder obtener la certificación se ha 
de: 
• Resolver un examen tipo test por cada 

módulo con el 85% aciertos 
• Resolver un caso práctico al final con el 

85% de aciertos 
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